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Décima Primeira

Guastalla, 20 de junho de 1539.

Ao Excelentissimo Senhor Bernardo Omodei
e D. Laura Rossi

Dignos de toda honra em Cristo.

Meu querido irmdo ou, como vocé mesmo prefere meu filho! Saude! Todo o
meu sentimento em Cristo! Recebi sua carta e a minha resposta sera uma conversa com
vocés dois juntos: com vocé, Bernardo e com D. Laura. E j& que os confiei ao Cristo,
desejo que vocés ndo se deixem levar pela tibieza, mas que crescam sempre! O motivo
€ 0 seguinte: se a tibieza tomar conta de vocés, a vida marcada pela espiritualidade dara
lugar a uma vida carnal ou, usando o termo mais adequado, vOocés se tornardo, muito
mais, uns fariseus do que cristdos e espirituais.

O tibio - ou seja, o fariseu - age assim: ao se converter, abandona os pecados
maiores, mas nao se preocupa com os menores, ou melhor, ndo sente nenhum remorso
por causa deles. Por exemplo, deixa de blasfemar ou de ofender os outros, mas néo fica
nem um pouco preocupado quando se irrita, ou quando teima em manter seu ponto de
vista, ndo cedendo nada ao companheiro; ndo fala mal do préximo, mas ndo acha que é
um grande pecado gastar o dia inteiro em conversas fiadas: ndo come demais, nem se
enche de vinho, como fazem os bébados, mas gosta de estar sempre beliscando alguma
coisa gostosa, mesmo sem precisar; sabe controlar a sua sensualidade, mas se diverte
com conversas mundanas e coisas parecidas; gosta de ficar duas horas seguidas rezando
e, depois, no resto do dia, a distracdo é sua companheira: ou também, ndo corre atras de
elogios, mas se por acaso alguém o elogiar ou exaltar, fica cheio de si. E como eu
citei esses exemplos, procurem mais alguns, relacionados a outras situacdes de vida.

E suficiente que vocés cheguem a esta conclusdo: que o fariseu, isto é, o tibio,
corta de si 0 que é grande e guarda o que é pequeno; deixa as coisas inconvenientes,
mas quer todas as convenientes; controla a sensualidade de uma relacdo, mas gosta

demais da sensualidade da visdo. E assim, quer o bem, mas s em parte: controla-se em



parte, mas nao quer se controlar no todo: ndo digo que isso aconte¢a de uma vez s0, mas
também ndo demora muito a aparecer.

Ora, quem deseja tornar-se espiritual, faz exatamente o contrario, pois comeca
cortando alguma coisa: um dia, uma, outro dia, outra e assim, vai continuando, até
eliminar a pelanca e tudo da carne que nao serve mais. Por exemplo, no comeco,
elimina as palavras que ofendem, depois as indteis para, enfim, s6 falar o que faz
crescer. Outro exemplo: primeiro, corta as palavras e 0s gestos violentos para, depois,
usar palavras suaves e humildes. Mais um: comeca fugindo dos elogios e, quando
aparecerem, ndo se importa com eles e até se considera ndo merecedor deles e fica
satisfeito com isso; deixa de lado relagdes sexuais sem amor e corta tudo que é feito so
por sensualidade, para dar dignidade a castidade conjugal; ndo quer ficar rezando sé
uma ou duas horas, mas eleva o pensamento ao Cristo ao longo do dia. E esses
exemplos que dei ndo sao tudo, encontrem outros!

Carissima Laura e prezado Bernardo, considerem as minhas palavras com o
mesmo carinho que usei para escrevé-las. Eu ndo digo que facam tudo num dia s6 e sim,
que a cada dia facam um pouco mais, diminuindo alguma tendéncia a sensualidade,
mesmo que seja permitida e facam isso pelo desejo de viverem valores cada vez
maiores, de diminuirem as imperfeicdes e de fugirem do perigo de cair na tibieza.

N&o pensem que 0 amor que tenho pelos dois e que as boas qualidades que vocés
tém me levem a desejar que sejam apenas santos comuns. De jeito nenhum! Quero e
desejo - e vocés podem, se quiserem, - que se tornem grandes santos, preocupando-se
com o aperfeicoamento de suas qualidades e com o gesto de oferecé-las de volta ao
Cristo Crucificado, pois vocés as receberam Dele.

Eu, pela ternura e pela afeicdo que tenho por vocés, peco-lhes que se esforcem
para dar-me esta satisfacdo. O motivo é que eu conhego a grandeza da perfeicdo e a
abundancia das gracas e eu conheco os frutos que o Crucificado quer produzir em vocés
e sei muito bem a que grau de perfeicdo Ele quer levar vocés dois.

Querida Laura e caro Bernardo, ndo reparem no fato de ser eu quem fala assim:
considerem, ao contrario, 0 amor que eu tenho por vocés e como anseio intensamente
pela perfeicdo dos dois! Olhem para 0 meu coracdo: estd aberto! Estou pronto a
derramar o sangue por voceés, desde que facam isso que eu lhes disse! Fiqguem sabendo
que seria para mim, uma dor profunda, se ndo tivesse a certeza de que vOCcés estdo
prontos a fazer isso e até coisas maiores do que as ja feitas por qualquer outro santo ou

santa!



E j& que eu sei que vocés querem ser fiéis a Jesus Crucificado, escrevi esta carta
ndo com a caneta, mas com o coracdo, pedindo-lhes que reflitam sobre ela, lendo-a com
frequéncia, por exemplo, uma vez por semana. Garanto que, se souberem meditar no
que esta aqui, ndo precisardo de nenhum outro livro. Ela se tornara o livro que, posto em
pratica juntamente com a memoria da cruz de Cristo, os levard a uma grande perfeicéo.
N&o lhes escrevi palavra alguma que ndo tenha em si algo de especial.

Se o0 encontrarem, penso que lhes serd extremamente Util e de grande proveito.
E ja que ndo posso escrever sempre, gostaria que ndo perdessem esta carta, porque
espero em Cristo que, toda vez que voltarem a lé-la, serd para vocés como que uma
carta nova; e a partir desta, vocés podem escrever outra por sua conta.

Querida D. Laura, tenha dé de mim por ndo poder dar-lhes aquela satisfacdo que
eu desejaria, por causa do meu cansaco fisico. Recomendo que cuide do crescimento
espiritual, seu e do Bernardo. Da mesma forma, Bernardo, cuide do seu crescimento e
do da Laura. Eu sou eterno devedor a um e a outro (Rm 1,14) e que esta divida nunca se

pague suficientemente. Peca a seus filhos que rezem por mim. Cristo os abencoe.

Seu, em Cristo, mais do que irmao

Padre Antonio Maria



